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GENTILE UTENTE

desideriamo ricordarti che alcuni farmaci
che prescriviamo nel nostro Istituto possono
prevedere delle limitazioni alla guida.

DI QUALI FARMACI SI TRATTA?

e Farmaci sedativi o ansiolitici, cioe farmaci
calmanti o tranquillanti.

- Li usiamo quando facciamo alcuni esami
clinici, ad esempio la gastroscopia o la
colonscopia.

- Li usiamo quando facciamo piccoli
interventi ambulatoriali (ad esempio le
biopsie) o di day surgery (ad esempio
l'asportazione di cisti o di tumori di
piccole dimensioni).

- Potrebbero anche esserti stati prescritti
per conciliare il sonno o ridurre l'ansia.

e Farmaci antidolorifici, come gli oppiacei e la
cannabis.

- Li prescriviamo per trattare il dolore:
contengono principi farmacologici derivati
dall'oppio (ad es. la morfina)

o la cannabis.

Se hai dei dubbi sui farmaci che prendi,
chiedi al tuo medico.

CHE COSA PROVOCANO?

Alcuni degli effetti che potresti sperimentare
usando questi farmaci sono delle modificazioni

del tuo stato psicofisico, in particolare della tua
attenzione e della tua capacita di reazione.

Questi effetti sono:

e sonnolenza

e capogiro

e nausea

e stanchezza

e confusione

e modificazioni della vista

Questi effetti potrebbero essere pit intensi nei
primi giorni di utilizzo quando il medico modifica
il dosaggio del farmaco, di conseguenza le tue
abilita di guida potrebbero essere ridotte.

CHE COSA PREVEDE

IL CODICE DELLA STRADA?

L'articolo 187 del Codice della Strada attualmente
sanziona chi guida dopo avere assunto delle
sostanze psicotrope tra le quali rientrano

i sedativi, gli ansiolitici, gli oppiacei e i
cannabinoidi.

COME MI COMPORTO?

Se assumi regolarmente uno o piu farmaci sopra
menzionati puoi guidare solo se la Commissione
Medica Locale della tua provincia ti ha
autorizzato e non avverti uno o piu effetti tra
quelli sopra descritti. Se invece devi assumerli
occasionalmente, ad esempio in preparazione o in
seguito a degli esami clinici o degli interventi,
non devi guidare. Ricordati di non bere alcolici
quando prendi questi farmaci e di far attenzione

ad altri farmaci che potrebbero modificare il tuo
stato psicofisico (ad esempio alcuni farmaci per i
sintomi dell’allergia e alcuni farmaci per la tosse,
il raffreddore o i sintomi dell'influenza). Anche in
questo caso evita di guidare se avverti uno o piu
effetti tra quelli sopra descritti.

COME VIENE VALUTATO LO STATO
PSICOFISICO SULLA STRADA?

Non esiste una valutazione univocamente accettata
dello stato psicofisico nel mondo legale e/o
scientifico. E compito delle Forze dell'Ordine
valutarlo sulla strada, richiedendo, qualora lo
ritengano opportuno, una valutazione medica a
completamento del loro verbale, ad esempio in
caso di incidente con feriti gravi.

COME MI CAUTELO?

Se assumi in maniera continuativa uno o piu
farmaci precedentemente menzionati, per guidare
devi avere ottenuto una valutazione positiva della
Commissione Medica Locale della tua provincia.
Se fai uso abituale di questi farmaci, e inoltre
opportuno che tu preveda nel Contratto RC
(Responsabilita Civile) della tua auto la clausola
di non rivalsa in caso di sanzioni per infrazioni
dell'articolo 187 del Codice della Strada.
Altrimenti, in caso d'incidente stradale da te
causato sotto l'effetto di questi farmaci, la
compagnia assicurativa potrebbe farsi rifondere
a tue spese l'importo del danno esercitando il
diritto di rivalsa.



